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Curriculum Vitae   

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome Conti Marco 

Struttura di appartenenza ATS INSUBRIA 
 

 
 

Nazionalità Italiana 
  

  

  
  

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

Date 16/12/2024 → tutt’oggi 

Nome del datore di lavoro ATS Insubria 

Tipo di attività o settore Settore Sanitario 
 

Tipo di impiego Dirigente medico a tempo indeterminato 
 

Principali attività e responsabilità - Responsabile della Struttura Semplice Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro – Sede 

Territoriale Como Sud 
 

Date 07/04/2019 → 15/12/2024 

Nome del datore di lavoro ATS Insubria 

Tipo di attività o settore Settore Sanitario 
 

Tipo di impiego Dirigente medico a tempo indeterminato 
 

Principali attività e responsabilità - Prevenzione e sicurezza ambienti di lavoro (malattie professionali e infortuni) 
- 2023 componente gruppo interno ATS Insubria per il PMP “Prevenzione del rischio, delle 

patologie professionali dell’apparato muscolo-scheletrico rivolto agli operatori dell’Assistenza 
domiciliare integrata”. 

- 05/2024 componente Tavolo Tecnico Regionale “Patologie Muscolo-scheletriche” con particolare 
riferimento al PMP (PP08) “Prevenzione del rischio, delle patologie professionali dell’apparato 
muscolo-scheletrico rivolto agli operatori dell’Assistenza domiciliare integrata”. 

- 09/2024 referente per ATS Insubria dei gestionali regionali sistema Person@ MaPro e Gepi. 
 

  

Date 01/09/2013 → 06/04/2019 

Nome del datore di lavoro Dal 2013 al 31/12/2015 Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese 
Dal 01/01/2016 divenuta ASST sette Laghi 
 

Tipo di attività o settore Dirigente Medico specialista in medicina del lavoro c/o Unità Operativa di Medicina del lavoro, 
preventiva e tossicologia. 
 

Tipo di impiego Dirigente medico specialista in Medicina del lavoro 
Dal 01/09/2013 al 17/07/2016 incarico di supplenza a tempo pieno 
Dal 18/07/2016 al 31/12/2018 tempo determinato con incarico annuale a tempo pieno. 
Dal  01/01/2019 al 06/04/2019 tempo indeterminato a tempo pieno 
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Principali attività e responsabilità - Svolgimento del ruolo di medico Competente ex art. 25 D.Lgs 81/08; 
- Visite specialistiche di secondo livello in particolare responsabile dell’ambulatorio Work-Related 

Musculoskeletal Disorders e patologie da esposizione a rumore/vibrazioni. 
- Esperto di valutazione delle movimentazioni di pazienti in ospedale e di movimenti ripetuti agli 

arti superiori; 
- Componente del Mirror Group regionale Lap Patologie da Sovraccarico Biomeccanico per la 

UOOML di Varese (2013-2015).  
- Attività di formazione come docente e relatore all’interno dei corsi di formazione organizzati 

dall’ASST sette Laghi, in particolar modo edizioni dal 2014->2017 dei corsi di aggiornamento per 
i rischi specifici in sanità. 

  

 

Date 01/11/ 2011 → 31/08/2013 

Nome del datore di lavoro Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi 

Tipo di attività o settore Dirigente Medico specialista in medicina del lavoro c/o Unità Operativa di Medicina del lavoro, 
preventiva e tossicologia. 

Tipo di impiego Dirigente medico specialista in Medicina del lavoro con contratto libero professionale a 24h/wk 
 

Principali attività e responsabilità - Svolgimento del ruolo di medico Competente ex art. 25 D.Lgs 81/08; 
- Visite specialistiche di secondo livello (prevalentemente inerenti a problematiche di natura 

muscolo scheletrica); 
 

Date 08/2011 → 08/2013 

Nome del datore di lavoro Libero professionista 

Tipo di attività o settore Attività di medico competente presso diverse ditte del territorio comasco con collaborazione con 
Servizi Industriali S.r.l – Società di Confindustria Como (dal 2013 Unindustria servizi S.r.L.) 

 

Tipo di impiego Medico chirurgo specialista in Medicina del lavoro 

Principali attività e responsabilità - Svolgimento del ruolo di medico Competente ex art. 25 D.Lgs 81/08; 
  

Attività Didattica ricoperta  

Date AA 2011/2012; 2012/2013; 2013/2014 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico con funzione di tutoraggio 

Principali attività e responsabilità Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell'Università dell'Insubria Varese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di specializzazione in medicina del Lavoro Università dell’Insubria Varese. 

Tipo di attività o settore MED/44 

  

Date AA 2014/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico con funzione di insegnamento e di tutoraggio 

Principali attività e responsabilità Docente e tutor presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro Brescia-Varese presso la 
sede aggregata dell'Università dell'Insubria Varese. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro Brescia-Varese presso la sede aggregata 
dell'Università dell'Insubria Varese. 

Tipo di attività o settore MED/44 
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Date AA 2015/2016->AA 2018/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico con funzione di insegnamento e di tutoraggio 

Principali attività e responsabilità Docente e Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell'Università 
dell'Insubria di Varese 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di specializzazione in medicina del Lavoro Università dell’Insubria Varese. 

Tipo di attività o settore MED/44 

  

Date Giugno 2014 (per gli AA 2013/2014 e 2014/2015) 
Luglio 2016 (per gli AA 2015/2016 e 2016/2017) 
 

Lavoro o posizione ricoperti Docente nell’ambito del Master di primo livello per infermiere di sala operatoria con corso di 8 ore 

Principali attività e responsabilità Attività di didattica frontale sui rischi lavorativi in ambito perioperatorio e perianestesiologico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

Tipo di attività o settore Modulo di insegnamento “Medicina del lavoro in ambito perioperatorio e perianestesiologico) 

  

Date AA 2016/2017; 2017/2018; 2018/2019 

Lavoro o posizione ricoperti Professore a contratto con 12 ore di insegnamento 

Principali attività e responsabilità Docenza per il Corso di Laurea in Fisioterapia con l’affidamento dell’insegnamento della disciplina di 
Medicina del Lavoro  nel corso integrato di Medicina e Sanità Pubblica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

Tipo di attività o settore MED/44 

  

Istruzione e formazione  

Date 11/10/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione per preposto della sicurezza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Qualifica di Preposto per il settore cat. <O> Ateco 2007 cod. 84.12.10, necessaria per lo svolgimento 
del ruolo all’interno di ATS Insubria. 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

A.D. Global Solution per conto di ATS Insubria 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Date 05/12/2023 – 12/12/2023 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione per formatori della sicurezza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Formatore in materia di sicurezza sul lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

ATS Insubria 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 
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Date 04/2021 – 10/2021 

Titolo della qualifica rilasciata Corso di formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Formazione Manageriale in sanità 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

LIUC Business School – Università Carlo Cattaneo di Castellanza (VA) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Date 07/2007 – 07/2011 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Medicina del lavoro 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Medicina del lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi dell’Insubria di Varese 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Date 10/2000 – 10/2006   

Titolo della qualifica rilasciata Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Basi medico chirurgiche 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi dell’Insubria di Varese 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Iscrizione all’albo professionale dei Medici chirurghi di Como (02/2007) 

  

Date 09/1995 – 07/2000 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Espressione italiana, matematica, scienze, lingua straniera (inglese), competenze informatiche di 
base 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo scientifico “E. Fermi” di Cantù (CO) 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Capacità di lettura 
Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

ECCELLENTE 
BUONO 
BUONO 

  

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra diverse figure professionali. Eccellenti capacità inter-relazionali Medico-Paziente 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di pianificazione del lavoro di squadra, elaborando scale di priorità e focalizzandosi sugli 
obiettivi.  
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Capacità e competenze tecniche Capacità di lavorare con apparecchiature elettromedicali (audiometro, spirometro, visiotest ed 
elettrocardiografo). 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Eccellente conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word, 
Excel e Access.  

Eccellenti capacità di utilizzo di sistemi informatici 

Piena padronanza degli applicativi informatici di Regione Lombardia, tra cui in particolare sistema 
Person@, Gepi, MAPro e Ca.ri.ca.. 

Patente Patente B 
  

Pubblicazioni e materiale 
scientifico 

- Pubblicazione: M.M. Ferrario, R. Corda, M. Conti. L’attuazione del D.Lgs. 125/01 su alcol e 
lavoro. Quali scenari per il Medico Competente? G Ita Med Lav Erg 2008:30:1 Suppl. 285-
289. 

- Atto di Congresso: M.M. Ferrario, R. Borchini, R. Corda, V. Cambiano, M. Conti, A. Borsani, G. 
Cesana. Valori pressori ambulatoriali di ipertesi in turno diurno e notturno. G Ita Med Lav 
Erg 2008:30:3 Suppl. 2 202-203. 

- Atto di Congresso: M. Bonzini, M. Conti, L. Bertù, et al. Stress percepito in una coorte di 
infermieri: confronto tra Job Content Questionnaire e Effort Reward Imbalance 
Questionnaire. G Ital Med Lav Erg 2010;32:4 Suppl 2 124-125. 

- Abstract/Poster Presentation EPICOH 2011: M.Conti, D. Coggon, L. Bertù, S. Landone. S-
Picinelli, M. Bonzini. Perceived work stress and pain prevalence: results from the Italian 
CUPID study. Congresso EPICOH Oxford 2011 - Occup. Environ. Med.  2011;68:68   

- Atto di Congresso: M Bonzini, M Conti, L Bertù, S. Landone, F Picinelli, M. Ghiringhelli, R 
Borchini, MM Ferrario. Ruolo dello stress percepito e dei fattori di rischio individuali nel 
determinare disturbi muscoloscheletrici ed assenze in una coorte di infermieri.  G Ital Med 
Lav Erg 2011;33:3 Suppl 2 366-367 

- Gruppo di lavoro/Collaborazione allo studio scientifico internazionale CUPID: Acknowledge nella 
pubblicazione The CUPID (Cultural and Psychosocial Influences on Disability) Study: 
Methods of Data Collection and Characteristics of Study Sample di Coggon et al.- Plusone 
2012; vol.7, issue7 

- Atto di Congresso con comunicazione orale SIMLII 2015: M. Conti, S. Landone, MM. Ferrario. La 
valutazione dei rischi da sovraccarico biomeccanico in ambito ospedaliero: un approccio 
globale utile per la gestione dell’idoneità lavorativa. La Medicina del lavoro 
2015;106:supplemento 2-2015 76 

- Pubblicazione: M. Bonzini, L. Bertù, G. Veronesi, M.M. Ferrario, M. Conti, D. Coggon. Is 
musculoskeletal pain a conseguence or a cause of occupational stress? A longitudinal 
study. Int Arch Occup Environ Health. 2015 July ; 88(5): 607–612. 

- Atto di Congresso: M. Bonzini, M. M. Ferrario, M. Conti, M. Carugno, A.C. Pesatori, P. Bertazzi, D. 
Coggon. Ruolo dei fattori culturali e psicosociali nel determinare i disturbi muscolo 
scheletrici: risultati da uno studio in 18 paesi. G. Ital. Med. Lav. Erg. 2017; 39:3 Suppl, 93. 

 
 

  

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.   

 
 

Data 10/12/2024       F.to (Marco Conti) 
  


